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 سریزه 

 

کړې او ښوونې د موادو کیفییید د   په اروپا یي هېوادونو کې د مېشتو افغان لویانو لپاره د زده

کچې لوړول یوه بنسټیز ګام دی څو ټولشموله، اغېزمنه او دوامداره روزنه رامینیهیتیه شیي  د 

کړه د میایالیبیو ښیه در ، د  زده—پښتویا دری—ډېرو افغان لویانو لپاره، په خپله اصلي ژبه

کړیزو چاپېیرییالیونیو  هان باور زیاتوالی، او د مخکېني پوهې او نویو ټولنیزو، فرهنګي او زده

 ترمنځ د مانا لرونکي پیوند سبب ګرهي 

کوونکي د ژوند مهمې تجربې له هانه سره لري، خو له هانګړو ننګونو سره هم می   لوی زده

کړې د بندیدو ستونزې، محدود سواد، د مهاجرد فشارونه، او اړتیا چې ژر د  دي؛ لکه د زده

اروپا په ټولنو کې د نااشنا سیسټمونو او جوړښتونو سره هان عیار کړي  لیه هیمیدې امیلیه، د 

کړیز مواد باید عملي وي، فرهنګي درناوی پکې وشي، د جنسیتي موضوعیاتیو  لوړ کیفید زده

 کوونکو په ورهني ژوند پورې تړاو ولري  په وړاندې حساس وي، او مستقیم د زده

کیړې او روزنیې د  په دې بروشور کې شپږ مهم معیارونه وړاندې شوي چې هدف ییې د زده

موادو جوړولو، ارزونې او ښه کولو لارښوونه ده، په هانګړې توګه دري او پښتو ژبو کې د 

کیړییزو میوادو جیوړونیکیو او  اروپا مېشتو افغان لویانو لپاره  دغه معیارونه ښوونکیو، د زده

میحیوره، لیه  کیوونیکیي تعلیمي موسسو سره مرسته کوي چې داسې منابع جیوړ کیړي چیې زده

کیړې او  تعلیمي پلوه قوي، فرهنګي او ټولنیز اړخونه یې درناوی شوی وي، او د لویانو د زده

 ټولنیزې مدغمۍ چوکاټونو سره سمون ولري 

په راتلونکو برخو کې، هر معیار جلا تشریح شوی او لارښوونې وړاندې کییږي چیې وښیییي 

کړیز مواد کولی شي د افغان لویانو توانمندي زیاد کړي څو په ټولنیزو،  څنګه لوړ کیفید زده

 مدني او اقتصادي فعالیتونو کې فعاله برخه واخلي 



 

۳ 

 

 Target Group Orientation دهنژپٻلوری  لېد هدف ډ. ۱

 موخه او اهمیت

دهدف ډلې د لوري پېژندې موخه داده چې د ښوونې او زده کړې مواد په هانګړي توګه د افغان لویانو زده کوونکو

) هدف ګروپ( لپاره ارحه او وړاتدې شي، یعنې د هغوی تعلیمي شالیدونه، کلتوري چاپېریالونه، د کډوالۍ تجربې 

او په اروپا کې د ژوند روان حالاد په پام کې ونیول شي   ډېر زده کوونکي د زده کړو له  هنډ/ خنډ ،د مهاجرد، 

بېهاې کېدو او رسمي زده کړو ته د محدود لاسرسي سره مخام  شوي  له همدې امله، مواد باید واقعي، دعیني 

 شرایاوسره برابراو وړتیا بښونکي وي، نه دا چې یوازې اکاد میک او نظري وي  

زده کړه هغه مهال لا ډېره اغېزمنه وي کله چې نوې معلوماد د زده کوونکو له شته پوهې، ارزښتونو او ژوند د 

 تجربو پر بنسټ جوړ او وړا ندې شي 

 نھدنژپٻو نکووکزده 

په اروپا کې افغان دلوړعمر زده کوونکي د عمر، جنسید، سواد کچې او پخوانۍ زده کړې له مخې بېلابېل ګروپونه 

جوړوي  هینې زده کوونکي ښایي په خپله مورنۍ ژبه لوستل او لیکل وکړای شي، په داسې حال کې چې نور ښایي 

د ډېر محدود لوسد او لیک وړتیا ولري  له همدې امله، د تدریس مواد باید انعااف منونکي وي او په ټولګي کې د 

 زده کونکو بېلابېلواستعدادونو ته پام ولري  

 مواد باید:

 د زده کوونکو انسانی کرامد او د ژوند تجربو ته درناوی وکړي •

 د زده کونکو پخوانۍ زده کړې په باب له دمخه ګمان او اټکل څخه ډډه وکړي •

  .روښانه اوساده ژبه او ورسره انهورونه وکاروي •

  ټیټ سواد زده لرونکودلاسرسۍ ستراتیژي

د ټیټ سواد لرونکو زده کوونکو د ملاتړ لپاره، مواد باید تر ډېره په بصري ) انهوریز( اړیکو او شفاهي تعامل 

 ولاړ وي 

 :مهمې لارې او ستراتیژۍ عبارد دي له 

 د روښانه رنګونو، نښو، سمبولونو او انهورونو کارول •

 لنډې جملې او اشنا کلیمې •

 په هره پاڼه کې لږ متن او ورسره اړونده د انهورونه •

 معلوماد په پړاو په پړاو وړاندې کول •

 دمنظم ډیزاین اود تکراري انهوریزوبېلګې) الګو( کارول •

دا لارې چارې زده کوونکو سره مرسته کوي چې منهپانګه ښه در  کړي او پرته لدې چې د فشار احساس وکړي  

 یا داچې له پاملرنه ورته نه کېږي، د زده کړې په بهیر برخه واخلي  



 

۴ 

 دعملي او ټولشموله زده کړې طرحه/ ډیزاین

 د جنسی حساسیت او شمولیت مسئله 

مهال کې کلتوري درناوی وساتي  ښهې د زده کړې مواد باید د جنسید برابري اوبرخوالي ته پام ولري او په ورته 
 او نارینه باید په انهورونو، خبرو او بېلګو کې په مساوي ډول څرګند او فعال وي 

 مواد باید:

 ښهې او نارینه په ټولنیزو، تعلیمي او مسلکي رولونو کې وښیي •

 له کلیشه یي / منفي ټاپه او تبعیضي ژبې ډډه وکړي •

 د ټولو زده کوونکو ګډون او باور وهڅوي •

 د کورنۍ، ټولنې او کارهای تر منځ تنوع وښیي •

  ټولنیز شمولید ته وده ورکوي  دا ارز کار د زده کړې برابر لاسرسی پیاوړی کوي او

 عملي حالتونو یا کارولو ته تمرکز 

هدف ډلې ته د تمرکز پر بنسټ د زده کړې جوړ شوي  باید له  نظري یا علمي محتوا پر های د ژوند عملی 
مناسباتو او اړتیاوو ته لومړیتوب ورکړي  درسونه باید په مستقیم ډول د اروپا په ورهني ژوند کې د کارولو وړ 

 وي  

 د کارولوبېلګې عبارد دي له: 

 د خوراکي توکو پېرود او د بیې پوهېدل  •

 له عامه ترانسپورد ګټه اخیستنه اود نښو لوستل •

 له روغتیایي خدمتونو سره اړیکه، خبرې کول اوستونزه حلول •

 له ښوونکو، کارخاوندانو او رسمي ادارو او چارواکو سره تعامل او مناسب چلند •

 د بنسټیزو حقونو او مسؤلیتونو پوهه •

دا ډول منهپانګه زده کوونکو ته دا وړتیا وربښي چې په خپل نوي چاپېريال کې په خپلواکه او ډاډ منه توګه عمل 
 وکړي 

 د ژوند ننګونې او کډوالۍ په ګوته کول

د زده کړېمواد باید له افغانستان نه اروپا ته د کډوالۍ ستر بدلون او ورسره تړلې ستونزوته په ټینګه پاملرنه وکړي  
 د ژوند په دې پړوا کې نااشنا سیستمونه، نوي ټولنیز معیارونه اوبېلابېل روحي فشار شامل دي  

 :اغېزمن اوبا کیفیته مواد باید

 اروپایي نظامونه په تدریجي او روښانه ډول معرفي کوي •

 اشنا دودونه له نویو سره په درناوي پرتله کړي   •

 زده کونکی په نوي های او چاپېريال د کې هان وپېژنې او دخپلوا  عمل ډاډ  تر لاسه کړي  •

 له کلتوري پلوه نامناسب یا غیر واقعي حالتونو څخه ډډه وشي  •

 د زده کوونکو د واقعي تجربو په انعکاس سره مواد ډېر مانادار او هڅوونکي کېږي 

 د کیفیت معیارونه/ ځانګړتیاوې 

 د هدف ډلې تمرکز هغه وخد په بریالیتوب سره تر لاسه کېږي کله چې مواد:

 د ټیټ سواد لرونکو لپاره د پوهېدو وړ وي •

 د جنسید توازن او کلتوري درناوی وښیي •

 د واقعي ژوند اړتیاوو ته تمرکز وکړي •

 په ټولنه کې ادغام، خپلواکي او هان باور پیاوړی کړي •



 

۵ 

 

  ولې دهدف ډله پېژنده مهمه ده
هدف ډلې ته پاملرنه په اروپا کې د افغان لویانو زده کوونکو لپاره د ګټورو تعلیمي موادو په جوړولو کې یو بنسټیز 

اصل دی  دغه اصل تضمینوي چې د زده کړې سرچینې نه یوازې د ژبې له پیلیوه د پیوهیېیدو وړ وي، بیلیکیې لیه 

ټولنیزو معیارونو سره هم برابري ولري، کلتوري ارزښتونه مراعاد کړي او د زده کوونکو د ورهني ژوند لیپیاره 

 هم ګټورې وي 

د ډېرو افغان کډوالو او پناه غوښتونکو لپاره، زده کړه یوازې یو علیمیي تیمیریین نیه دی، بیلیکیې دا د ژونید د بیییا 

جوړولو، د نویو ټولنیزو اصولو د پوهېدو او په ټولنه کې د بشپړ ګډون لپاره د باور ترلاسه کولو یوه حیاتي وسییلیه 

ده  کله چې درسي مواد د هدف ډلې پر بنسټ ارحه شي او د هغوی پېژندنه په پام کیې ونیییول شیي، زده کیړه لا 

 زیاته ماناداره، ټولشموله او هوا  بښونکې کېږي 

افغان لوي زده کوونکي په اروپا کې ډېرهلې بېلابېل تعلیمي شالیدونه لري  هینې کسان ښایي په افغانستیان کیې تیر 

منهنۍ یا لوړې کچې پورې زده کړې کړې وي، په داسې حال کې چې نور ښاییي د جیګیړې، بیې هیاییه کیېیدو ییا 

اقتصادي ستونزو له امله خپلې زده کړې درولې وي  په ډېرو حالتونو کې، زده کوونکي ښایي ارزښتیمینیې ژونیدۍ 

تجربې او عملي پوهه ولري، خو رسمي سواد ونه لري  د همدې تنوع له امله، درسي توکي باید انعااف منونیکیي/ 

 د سمون وړ او د حالاتو سره همغږي ولري 

هغه تدریسي اصلونه چې د ټولو زده کوونکو تعلیمي ساحه یو شان فرض کړي، کولای شي هغه زده کوونکي لیه 

پامه وغورهوي چې اضافي مرستې ته اړتیا لري  د هدف ډلې تمرکز ښوونکي او د موادو جوړوونکي هڅوي چې 

 د افغان کډوالو تر منځ بېلابېلې تجربې او د زده کړې اړتیاوې وپېژني او پام ورته وکړي 

د دې تګلارې یوه مهمه برخه د روښانه، ساده او د پوهېدو وړ ژبې کارول دي  د هغو زده کوونکو لپاره چې سواد 

یې محدود یا نیمګړی وي، د اوږدو متنونو او پېچلو ګرامري جوړښتونو پوهېدل ګران وي  له همدې امیلیه، درسیي 

توکي باید لنډې جملې، اشنا لغتونه او بصري تشریحاد ولري  د انهورونو، سمبولونو او ییو شیان ډییزایین کیارول 

زده کوونکو سره مرسته کوي چې معلوماد په اسانه در  کړي او د زده کړې بیهیییر پیرتیه لیه فشیار او پیه زړه 

 پورې شي 

د هدف ډلې تمرکز یو بل مهم اړخ دا دی چې پر عملي، د ژوند له واقعیتونو سره تړلې زده کړه ټینګار کیوي  ډېیر 

هله لوي زده کوونکي هغه وخد هڅېږي چې زده کړه یې د ورهني ژوند لپاره سمدستي ګټه ولري  هغیه درسیونیه 

چې د ورهنیو حالتونو پر بنسټ وي، لکه ډاکټر ته تلل، د عامه ترانسپورد کارول، په سیوپیرمیارکیېیټ کیې پیېیرود 

کول یا له ښوونکو او کار ورکوونکو سره اړیکه نیول، زده کوونکو ته داسې پوهه ورکوي چې له ټولګي بهیر هیم 

کارېدلی شي  دا عملي تګلاره د زده کوونکو خپلواکي پیاوړې کوي او هغوی سره مرسته کوي چیې لیه ټیولینیییزو، 

 اداري او مسلکي چاپېریالونو سره هان عیار کړي 
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جنسید حساسید پاملرنه هم د هدف ډلې پر بنسټ د زده کړې د موادو د ډیزاین مهم او جوړونکي ټیکیي دي  کیلیه 

چې په اروپا کې د افغان ټولنې خبره وي، باید ښهې او نارینه دواړه په پام کې ونیول شي، هکه چې دوی بېلابېلیې 

د زده کړې تجربې او ټولنیزې تمې لري  له همدې امله، د زده کړې مواد باید میتیوازن اسیتیازییتیوب ولیري او لیه 

کلیشه/ قا لبي/ تکراري انهورونو څخه ډډه وکړي  انهورونه، خبرې اترې او بېلګې باید ښهې او نارینه په مساوي 

ډول په ټولنیزو، تعلیمي او مسلکي رولونو کې وښیي  دا ډول استازیتوب د ټولو زده کوونکو فعال ګډون ته هڅونیه 

 کوي او د زده کړې داسې ماحول رامنهته کوي چې د برابرۍ، درناوي او متقابل تفاهم پر بنسټ ولاړه وي 

سربېره پردې، د زده کړې بهیر باید د کډوالو ټولنیز واقعیتونه او عاافي حالتونه در  کړي  پیه نیوي هیېیواد کیې 

ژوند کول، له نااشنا سیستمونو، کلتوري نورمونو او قانونو سره عیارېدل غواړي  له هیمیدې امیلیه، زده کیوونیکیي 

ښایي د اندېښنې، روحي فشار یا د خپل پخواني چاپېريال څخه د بېلتون احساس ولیري  هیغیه زده کیړې میواد چیې 

اروپایي سیستمونه لکه روغتیا، زده کړه، کار او عامه ادارې په تدریجیي او روښیانیه ډول میعیرفیي کیوي، د زده 

کوونکو سره مرسته کوي چې خپل نوی چاپېريال ښه در  کړي  په ورته وخد کې، دا مواد بایید د زده کیوونیکیو 

 کلتوري هوید ته درناوی ولري او له قضاود کوونکو او نامناسبو مقایسو څخه ډډه وکړي 

یو متوازن چلند چې اشنا دودونه له نویو سره په درناوي سره ونښلوي، د نویو ننګونو سره د همغږۍ بیهیییر اسیانیه 

 کوي او د زده کوونکو باور پیاوړی کوي 

په پراخه کچه، د هدف ډلې پر بنسټ زده کړه د ټولنیز ادغام او پیاوړتیا سره مرسته کوي  کله چیې زده کیوونیکیي 

وکولای شي اړین معلوماد در  کړي، مؤثره اړیکه ونیسي او په خپل نوي چاپېريال کې په خپلواکه توګه حیرکید 

وکړي، هغوی باور ترلاسه کوي او ښې اړیکې جوړولی شي  زده کړه بیا یوازې د پوهیې تیرلاسیه کیول نیه وي، 

 بلکې د ټولنیز ګډون، اقتصادي فرصتونو او شخصي پرمختګ لاره ګرهي 

په پای کې، د هدف ډلې تمرکز د زده کوونکي پر اړتیاوو ولاړې زده کړې څرګندونه کیوي  دا تیګیلاره د افیغیان 

لویانو زده کوونکو اړتیاوې، تجربې او هیلې د زده کړې د بهیر په مرکز کې ږدي  د لاسیرسیي وړ ژبیه، عیمیلیي 

حالتونه، د جنسید شمولید او کلتوري درناوی یو های کول داسې زده کړه رامینیهیتیه کیوي چیې رښیتیییا هیم زده 

کوونکي پیاوړي کوي  دا ډول تګلاره د افغان کډوالو سازمانونو وړتیا پییاوړې کیوي چیې لیوړ کیییفییید زده کیړه 

 وړاندې کړي او په اروپا کې ټولشموله، ملاتړ کوونکې او پیاوړې ټولنې جوړې کړي 
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 Language Qualityد ژبې کیفیت )پښتو/ دري(   .۲

 د ژبې کیفیت څه ته وایي؟ 

فهمه، له ګرامري پلوه  کړې په توکو کې دا دی چې ژبه باید روانه، عام د ژبې کیفید په پښتو یا دري ژبه د زده

کړه کې دا معیار هانګړی اهمید لري، هکه چې دا  سمه، منسجمه او د ډلې لپاره مناسبه وي  په مورنۍ ژبه زده

 باور سره مستقیم تړاو لري  کوونکو د هان د موادو د پوهېدو، د سواد د پرمختګ او د زده

کړیز مواد باید ریښتیني )د حقیقتونو پر بنسټ(، معیاري او پرته له  د اروپا مېشتو افغان لویانو لپاره، زده

 کوونکو لپاره د پوهېدو وړ وي  ییزو لهجو وي، څو د بېلابېلو جغرافیایي او ژبنیو شالیدونو لرونکو زده سیمه

 هدف

هدف دادی چې په ښوونه کې د ژبې لوړکیفید وساتل شي   ژبه باید هم کره، دقیقه او معیاري) ستندرد( وي او 

 هم په ورهني ژوند کې په عملي توکه وکا رول شي  

 د ژبې کیفیت مهم اصول

 د کیفید له پلوه ښه ښوونیز توکي باید:

 دواړه ژبې له ګرا مري پلوه سمه اوله فرهنګي ارزښتونه سره مناسبې وکاروي   •

ارفه ژبې ډولونه وکاروي چې په مختلفو سیمو کې د پوهېدو وړ او مروجې  د معیاري، منل شوې او بې •

 وي

 کوونکو لپاره، ډډه وکړي له پېچلو او ستونزمنو کلمو، په هانګړې توګه د نویو زده •

 نوي اصالاحاد په تدریجي او منظم ډول معرفي کړي •

 په املا، لغد او د ژبې په ترتیب او د کیفید په کچې کې ثباد ولري •

 ټولشموله وي، درناوي کې وساتل شي او له تبعیض یا دمخه قضاود پرته ژبه وکاروي •

کوونکو سره مرسته کوي چې په موضوع ښه پوه شي، پرخپل نفس  د ساده، روښانه او منظم ژبې کارول زده

 کړه لا اغېزمنه او وړتیا بښونکې وي  باور سره برخه واخلي او پرمختګ وکړي، چې په نتیجه کې  به زده
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 ګرامر، لغت او معیاري کول 

 ګرامر او د جملې جوړښت

کړیز مواد باید په معیاري دري )د کابل د معیار پر بنسټ( او معیاري پښتو )د کندهار یا ننګرهار د معیار  زده 

پر بنسټ( ولیکل شي  د جملو سم جوړښد، د نښو کارونه او روانه لیکنه ډېر مهم دي  له پېچلو او غیر 

 ضروري ګرامري تشریحاتو څخه باید ډډه وشي 

 د لغتونو انتخاب

کوونکي باید وکولی شي هم په ورهني  د رسمي لیکدود او ورهني محاوري ترمنځ توازن ډېر مهم دی  زده 

ژوند کې اړیکه ونیسي او هم رسمي مفاهیم در  کړي  ډېر ادبي یا ډېر تخنیکي لغاتونه باید محدود وکارول 

 کړه د ټولو لپاره اسانه پاتې شي  شي، څو زده

 پور شوي لغتونه او د اروپا په چاپېریال کې کارونه

کوونکي ورسره په ورهني ژوند  کړیز مواد باید هغه اروپایي او محلي اصالاحاد هم شامل کړي چې زده زده 

کې م  کېږي، لکه د کار، ادارې، روغتیا، تعلیم او عامه خدماتو اړوند لغاتونه  پور شوي لغتونه باید په ابیعي 

ډول په دري او پښتو جملو کې وکارول شي، روښانه مثالونه دې ورکړل شي، او په ټول متن کې دې په ثابد 

 ډول تکرار شي 

 د لهجو او ژبني تنوع پوهاوی

ییزو توپیرونو او لهجو درناوی  که څه هم معیاري ژبه لومړیتوب لري، خو د لوړ کیفید مواد باید د سیمه 

کوونکي مغشوش نه شي   وکړي  دا توپیرونه کولای شي د لنډو یادښتونو یا پاورقیو په بڼه ذکر شي، څو زده

 موخه دا ده چې متقابل فهم رامنهته شي، نه دا چې یوه لهجه برتره وښودل شي 

 د ژبې کیفیت اهمیت

کوونکو سره مرسته کوي چې مالبونه ښه در  کړي، سواد یې پیاوړی شي او پر  کیفید لرونکې ژبه له زده 

هان باور یې زیاد شي  همدارنګه، دوی ته دا وړتیا ورکوي چې پښتو او دري ژبې په رسمي او غیر رسمي 

کوونکو سره مرسته کوي چې اړیکې ټینګې کړي،  چاپېريال کې په اغېزمن ډول وکاروي  روانه او کره ژبه زده

 په ټولنه کې مدغم شي او په نوي چاپېريال کې فعاله ونډه واخلي 
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 د افغان دیاسپورا زده کوونکو لپاره د ښوونې سرچینوښه کول

Improving Educational Resources for Afghan Diaspora Learners  

په اروپا کې د افغان کډوالو ټولنو لپاره د لوړ کیفید تعلیمي موادو جوړول یو پراخ او پوره همغږي تګلاره 

غواړي چې پکې د ژبې کیفید، کلتوري پوهاوی، د جنسید حساسید او د شواهدو پر بنسټ منهپانګه یو های 

شي  په دې پروګرام کې وړاندې شوي ورکشاپونه دا ښیي چې د زده کړې اغېزمن مواد په ناڅاپي ډول نه 

 جوړېږي، بلکې د منظم پلان جوړونې، همکارۍ او دوامدار کیفید ارزونې له لارې رامنهته کېږي 

د دې ناستو یو مهم ټکی دا دی چې په پښتو او دري کې د ژبې کیفید او د ژباړې معیارونه ډېر اهمید لري  په 

دیاسپورا کې د ډېرو افغان زده کوونکو لپاره، مورنۍ ژبه د هغوی د کوربه هېوادونو د پېچلو سیستمونو د پوهېدو 

یو مهم پل دی  کله چې ژباړې ناسمې، ډېر لفظي یا روانې نه وي، نو دا زده کوونکي مغشوشوي او د هغوی پر 

هان باور کموي  له همدې امله، د ژباړې روښانه معیارونه، د اصالاحاتو منظم ترتیب او مدیرید، او د موادو په 

( میکانیزمونه ډېر اړین دي  کله چې اړوند بنسټونه د بیاکتنې peer reviewمسلکو د ډلې ارزونې ) اړه د هم

منظم بهیرونه او ګډ لغتنامې پلي کوي، نو کولای شي د تعلیمي موادو روڼتیا، یو شانوالی او له کلتور سره 

 مناسبوالی ډېر ښه کړي 

په ورته توګه، د زده کوونکو پېژندنه هم مهمه ده  په اروپا کې افغان لوی زده کوونکي بېلابېل تعلیمي شالیدونه 

لري، او د هغوی د سواد او ژبې مهارتونه یو شان نه دي  هینې ښایي لږ رسمي زده کړې ولري، په داسې حال 

کې چې نور ښایي څو ژبې وپوهېږي، خو د خپل کوربه هېواد له تعلیمي نظام سره اشنا نه وي  د هدف ډلې د 

اړتیاوو او تجربو ارزونې له لارې، ښوونکي کولای شي ډاډ ترلاسه کړي چې منهپانګه د زده کوونکو له واقعي 

( او Didactic Reductionژوند سره تړلې ده  د ساده ژبې کارول، له پېچلو او اوږدو مالبونو څخه تنقیص )

 ورسره د ورهني ژوند عملي بېلګې د دې سبب کېږي چې پېچلي معلوماد هم اسانه او مانادار شي 

یو بل مهم عنصر د معلوماتو تازه والی او د شواهدو پر بنسټ معلوماد دي  د زده کړې مواد ډېر وخد د قانوني 

حقونو، روغتیایي سیستمونو، د کار فرصتونو او عامه خدماتو په اړه معلوماد وړاندې کوي  په دې برخو کې 

زاړه یا ناسم معلوماد کولای شي د زده کوونکو لپاره ستونزې رامنهته کړي  له همدې امله، د باوري سرچینو 

کارول، رسمي اسناد او د موادو دوامداره نوي کول ډېر مهم دي  زده کوونکو ته دا ښودل چې د معلوماتو د 

 سرچینې پلټنه او ارزونه څنګه وکړي، د هغوی د معلوماتي سواد پیاوړتیا کې مرسته کوي 
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د جنسید موضوع هم د زده کړې د کیفید او برخې اخیستنې په پیاوړتیا کې مهم رول لري  افغان ښهې، په 

هانګړي ډول د دیاسپورا په ټولنو کې، له ګڼو خنډونو سره م  دي، لکه د ژبې محدودید، د کور مسؤلیتونه او د 

زده کړې محدود فرصتونه  کله چې تعلیمي مواد د جنسید له پلوه حساسید ته پام ولري، نو د ټولو ګډون 

زیاتېږي او د ښهو پیاوړتیا ته وده ورکوي  هغه مواد چې ښهې او نارینه دواړه په بېلابېلو ټولنیزو رولونو کې 

 ښیي، د لا ټولشموله زده کړې چاپېريال رامنهته کوي 

 Universal Design forسربېره پر دې، نوې تعلیمي چوکاټونه لکه د زده کړې ټولشموله نړیوال ډیزاین )

Learning, UDL او بصري سواد نوې لارې چارې وړاندې کوي چې زده کړه لا د لاسرسي وړ او زړه )

پورې کړي  د متن، انهورونو، غږیزو او تعاملي وسایلو یو های کول ښوونکو ته اجازه ورکوي چې د زده کړې 

بېلابېل سبکونه او ذهني تمایلاد په پام کې ونیسي  ډیجیټل وسایل او مصنوعي هیرکتیا هم دا بهیر پیاوړی کوي، 

 هکه ښوونکي کولای شي په اسانه ډول بصري مواد، څو رسنیزې تشریحاد او څو ژبني سرچینې جوړې کړي 

لېستونه، د هدف ډلې د مناسب  مسلکانو د کره کتنې سیستمونه، د ژباړې چک د دې ورکشاپونو پایلې، لکه د هم

والي معیارونه او د شواهدو پر بنسټ لارښودونه، عملي وسایل دي چې ټولنې او سازمانونه یې سمدستي کارولی 

شي  کله چې دا وسایل د دیاسپورا ټولنو ترمنځ شریک شي او په ګډو پلاتفورمونو کې های پر های شي، نو دا د 

 افغان کډوالو لپاره د زده کړې یو ګډ کیفیتي چوکاټ رامنهته کوي 

په پای کې، د دې نوښتونو بریالیتوب د ښوونکو، ژباړونکو، ټولنیزو سازمانونو او خپله د زده کوونکو ترمنځ 

همکارۍ پورې تړلی دی  کله چې تعلیمي مواد د ژبې کیفید، کلتوري درناوي، د جنسید برابرۍ او د باور وړ 

معلوماتو پر بنسټ جوړ شي، نو دا د پیاوړتیا او ادغام لپاره قوي وسیله ګرهي  د دې معیارونو دوامداره پراختیا 

او پلي کول د افغان کډوالو لپاره د زده کړې فرصتونه پیاوړي کوي، ټولنیز شمولید ته وده ورکوي او په اروپا 

 کې د دوامدارو، پوهو او پیاوړو ټولنو د جوړېدو لپاره مرسته کوي
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 Pedagogical Qualityتدریسي یا ښوونیزکیفیت  . ۳

 موخه او ښوونیز )تعلیمي( منظور

کړه وړاندې  کوونکو ته څومره متمرکز، اغېزمن او ماناداره زده کړې مواد زده ښوونیز کیفید دا ښیي چې د زده

کړې څخه داسې درسي میتود ته لاړ شو چې افغان  کوي  هدف دا دی چې له صرف حفظ کولو او غیرفعاله زده

کوونکي پکې فعاله برخه واخلي، عملي مهارتونه زده کړي او پر خپل هان دا باور ولري چې ژبه په  بالغ زده

 خپلواکه توګه د ژوند په عملي یا ریښتینو حالاتو کې وکاروي 

لرونکو کسانو په توګه پېژني او هڅوي  کوونکي د بااستعداده او تجربه ښه یا کیفید لرونکي تعلیمي مواد بالغ زده

 کړه کې فعاله برخه واخلي، نه دا چې یوازې ماالب تکرار شي او مفهوم له منهه ولاړ شي  یې چې په زده

 

 From Rote Memorization to Empoweredکړې ) له حفظ کولو تر پیاوړې زده

Learning) 

کړه چې یوازې په حفظ او مغزو ته سپارلو ولاړه وي، د ژوند په عملي چارو کې ډېری وخد د ژبې  هغه زده

کارول محدودوي  د تدریسي اصولو له مخې، پیاوړي درسي مواد پر در ، تمرین او عملي کارولو تمرکز 

 کوي 

 کړې دغه ډول مواد لاندې هانګړتیاوې لري: د زده

 کوونکي هڅوي چې فکر وکړي، پرېکړه وکړي او هواب ورکړي زده • 

 د ستونزو د حل او پرېکړې کولو وړتیاوې پیاوړې کوي•  

 کوونکو ته زمینه برابروي چې خپلې تجربې او نظرونه شریک کړي زده•  

 د خبرو اترو له لارې د هغوی پر هان باور زیاتوي•  

کوونکي چمتو کوي چې په ورهني ټولنیز او اداري ژوند کې په خپلواکه توګه خپلې چارې  دا ډول تدریس زده

 ترسره کړي 

 

 (The Empowerment Concept in Practice)د پیاوړتیا مفکوره په عمل کې 

کړې په بهیر کې وهڅول شي څو  کوونکي د زده پیاوړتیا د باکیفیته پداګوژۍ مهمه برخه ده  دا مانا لري چې زده

 کړې له محتوا سره فعال تعامل ولري، نه دا چې یوازې یې تکرار کړي  د زده

 د پیاوړتیاوو فعالیتونو بېلګې:

 په دیالوګ کې د سم هواب موندل • 

 ( په مرسته د ورهنیو ستونزو حلguided tasksد لارښودونکو دندو )•  

 د بېلابېلو حالاتو او موقعیتونو لپاره د سمو ګامونو ټاکل • 

 په ملاتړ سره د فورمو او معلوماتي ورقو ډکول•  

کوونکو ته دا باور ورکوي چې دوی کولی شي په اروپا کې د خپل ژوند چارې په ښه توګه پر  دا تمرینونه زده

 م  بوهي 



 

۱۲ 

 

 Multi-sensory & Structured Learning)حسي او منظم درسي ډیزاین   څو

Design) 

کړیزو اریقو ته پام وکړي او څو حسونه په کار واچوي  دا  کوونکو بېلابېلو زده اغېزمن درسي مواد باید د زده

 کار په هانګړي ډول د هغو لویانو لپاره مهم دی چې د لوسد او لیک وړتیاوې یې محدودې وي 

 : (Visual)کړه   بصري زده

 چارټونه، نښې او روښانه انهورونه • 

 د ګرامر او لغتونو رنګه وېش • 

 د انهورونو په مرسته د ژوند د ریښتینو حالاتو بیان•  
 

 : (Auditory)کړه  سمعي زده

 کوډونو له لارې د غږیزو خبرو او متنونو اورېدل QRد  • 

 روښانه تلفظ په ابیعي سرعد سره • 

 د اورېدو او ویلو تکراري تمرینونه•  
 

 : (Kinesthetic)کړه  حرکتي زده

 رول لوبول )لکه د ډاکټر سره خبرې یا د کار مرکه( • 

 په ټولګي کې حرکد او ګډ کار • 

 عملي فعالیتونه لکه د خبرو کارتونه ترتیبول او وېشل•  

 کوونکو دلچسپي پیاوړې کوي دا ګډه اریقه د پوهې، یادښد او د زده

 

   (Scaffolding)دزده کړې پړاوونه او تدریجي پرمختګ

کوونکي ډېر نه ستړي کېږي او ورو ورو پرمختګ کوي  کارونه باید له  کړه دا یقیني کوي چې زده ګام په  زده 

 اسانه څخه پېچلي ته ولاړ شي 

 کړه کې لاندې ټکي شته  :  اغېزمنه ګام په ګام زده

 لومړی دبنسټیزو یا مهم لغتونوښودل بیا بشپړه جملې •  

 کوونکي پخپله تمرین وکړي لومړی بېلګې وړاندې شي بیا زده•  

 له لارښوونکي او معلوماتی تمرین څخه ازادې خبرې ته تګ•  

 مهم مفاهیم په بېلابېلو حالتونو کې تکرارول•  

 کړه پیاوړې کوي  کوونکو ناهیلۍ کموي او اوږدمهاله زده دا تدریجي پرمختګ د زده

 

  Quality Indicatorsد کیفیت نښې 

 تعلیمي مواد هغه وخد باکیفیته وي کله چې: 

 کوونکي فعاله برخه واخلي، نه دا چې یوازې مواد مغزو ته وسپاري  زده•  

 کوونکو خپلواکي او باور زیاد کړي د زده•  

 کړه پکې شامله وي څو حسي زده•  

 روښانه او تدریجي پرمختګ ولري•  

 کوونکو ته دا وړتیا ورکړي چې ژبه په ریښتیني یا عملي ژوند کې وکاروي زده•  



 

۱۳ 

 Pedagogical Quality andلنډیز،  -ښوونیز کیفیت اوجنسیتي لیدلوری

Gender Perspective - Summary  

کوونکو د پیاوړتیا  ښوونیز یا پیداګوژیکي وړتیاوې او د فعالې زده کړې اریقې/میتودونه د ستونزو سره م  زده

کوونکو  لپاره، په هانګړي ډول د کډوالو او پناه غوښتونکو لپاره، ډېر مهم رول لري  په اروپا کې د افغان زده

لپاره، زده کړه یوازې د پوهې ترلاسه کول نه دي، بلکې د باور بیا رغول، د ټولنیز ګډون پیاوړتیا، او د ادغام او 

شموله تدریسي اریقې دا یقیني کوي چې د زده کړې چاپېريال  شخصي پرمختګ لپاره اسانتیاوې هم برابروي  ټول

لرونکی او د لاسرسي وړ وي، پرته له دې چې د هغوی تعلیمي شالید، جنس، د سواد  د ټولو لپاره خوندي، درناوی

 کچه یا د کډوالۍ تجربه څه ده 

د دې مالب یو مهم پیغام دا دی چې په اغېزمن تدریس کې یوازې د مضمون پوهه بسنه نه کوي، بلکې تدریسي یا 

کوونکي له داسې  کوونکو د بېلابېلو اړتیاوو در  هم اړین دی  ډېر افغان بالغ زده پیداګوژیک حساسید او د زده

خنډونو سره م  دي لکه نیمګړې زده کړې، د ژبې ستونزې، د کډوالۍ له امله رواني فشارونه، یا د رسمي زده 

منونکې اریقې وکاروي چې روڼتیا،  کړې له چاپېريال سره نااشنایي  نو ښوونکي او روزونکي باید داسې انعااف

 کوونکو فعال ګډون ته لومړیتوب ورکړي  خواخوږي او د زده

فعاله زده کړه لکه ګروپي بحثونه، د ستونزو حل، رول لوبول او ګډ کارونه )تمرینونه( مرسته کوي چې 

کوونکي فعال ګډونوال شي، نه یوازې منفعل اورېدونکي  دا میتودونه د انتقادي فکر د ودې او پر هان د باور د  زده

کوونکو سره مرسته کوي چې نوې زده کړې د خپل واقعي  زیاتېدو سبب ګرهي  همداراز، دا ډول اریقې له زده

 ژوند له تجربو سره وتړي 

کوونکو پخوانۍ پوهه او کلتوري شالید ته ارزښد ورکړل  شموله پیداګوژي همدارنګه ټینګار کوي چې د زده ټول

شي  افغان ټولنه بډایه تجربې، دودونه او مهارتونه لري چې د زده کړې په بهیر کې ګټور تمامېږي  کله چې 

کوونکو ته دا فرصد ورکړي چې خپلې تجربې او نظرونه شریک کړي، زده کړه لا معنا لرونکې او  ښوونکي زده

د ګډون وړ ګرهي  دا کار د ټولګي دننه متقابل درناوی پیاوړی کوي او د یو بل سره د تړاو احساس زیاتوي، چې 

 کوونکو لپاره ډېر مهم دی چې په نوې ټولنه کې هان منزوي احساسوي  دا د هغو زده



 

۱۴ 

 

کړې ته د اسانه لاسرسي  کوونکو د پیاوړتیا لپاره د جنسید برابرۍ او زده سربېره پر دې، د زیانمنونکو زده

هانګړې پاملرنه اړینه ده  ښهې، په هانګړي ډول په کډوالو ټولنو کې، له ګڼو ستونزو سره م  وي لکه د 

شموله تعلیمي اریقې باید  ماشومانو پالنه، ټولنیز فشارونه او د زده کړې محدود فرصتونه  له همدې امله، ټول

داسې چاپېريال برابر کړي چې ښهې په کې د خوندیتوب احساس وکړي، د هغوی غږ واورېدل شي او د هغوی 

من وختونه، کلتوري پلوه مناسب مواد او د ملګرو ترمنځ زده کړه کولی شي د ښهو  اړتیاوو ته پام وشي  انعااف

 ګډون زیاد کړي 

بله مهمه برخه دا ده چې بېلابېل تدریسي وسیلې او اریقې وکارول شي  انهورونه، ساده ژبه، کیسې او ډیجیټلي 

وسیلې کولی شي زده کړه د بېلابېلو سواد کچو او د زده کړې ډولونو لپاره اسانه کړي  له عملي او بصري بېلګو 

سره د فعالې زده کړې تړاو پېچلي مفاهیم ساده او د پوهېدو وړ ګرهوي او د ورهني ژوند له اړتیاوو سره یې 

کوونکي او د پوهېدو پر څو  ونښلوي  دا ډول چلند، چې له عصري ښوونیزو چوکاټونو سره همغږي دی، پر زده

 اړخیزو لارو ټینګار کوي 

د یادونې وړ ده چې ښوونکي هم باید تل خپل تدریسي کار وارزوي او د هغه کیفید لوړ وساتي  د ستونزمنو 

کوونکو او هم د ښوونکو  کوونکو ښوونه زغم، بدلون/ انعااف او دوامدارې زده کړې ته اړتیا لري  هم د زده زده

هڅې په دې برخه کې مهمې دي  د سازمانونو/ مؤسسو ترمنځ د تجربو شریکول، د غوره تدریسي لارو چارو 

 راکړه ورکړه او د موادو ارزونه کولی شي د ښوونکو وړتیاوې پیاوړې کړي 

په پای کې، پیداګوژیکي وړتیاوې او د فعالې زده کړې میتودونه د پیاوړتیا هواکمنې وسیلې دي  کله چې ستونزمنو 

کوونکو ته فرصد ورکړل شي چې په فعاله توګه برخه واخلي، خپل نظرونه څرګند کړي او عملي مهارتونه  زده

زده کړي، نو هغوی نه یوازې پوهه ترلاسه کوي بلکې ډاډ او خپلواکي هم هانته کوي  زده کړه بیا د بدلون یو بهیر 

 ګرهي چې د شخصي ودې، ټولنیز ګډون او بریالي ادغام ملاتړ کوي 

شموله او ډلئیز تدریسي میتودونو له لارې، په اروپا کې مېشد افغان دیاسپورا ټولنې کولی شي داسې تعلیمي  د ټول

کوونکی پکې د درناوي، ملاتړ او ټولنې کې د غړیتوب احساس وکړي  دا هڅې  چاپېريال رامنهته کړي چې هر زده

نه یوازې د افرادو پیاوړتیا ته مرسته کوي، بلکې په ټوله اروپا کې د یوې پیاوړې او پراخ بنسټه ټولنې په جوړولو 

 کې هم مهم رول لوبوي 



 

۱۵ 

 

Cultural and Social Relevance فرهنګی او تولنیز اهمیت . ۴  

فرهنګي او ټولنیز اهمید دا معنا لري چې د ښوونې او زده کړې مواد باید هم د افغانانو فرهنګي هوید ته درناوی 

کړه هغه وخد اغېزمنه ده چې نوې پوهه د  وکړي او په ورته مهال د اروپا د ټولنیز ژوند واقعیتونه هم وښیي  زده

کوونکو ته داسې  کوونکو له پېژندل شویو ارزښتونو، تجربواو ټولنیزو اصولو سره تړاو ولري  دا ډول مواد زده زده

احساس ورکوي چې دوی ته پاملرنه کېږي، درناوی ورته کېږي او هان د بهیر یوه برخه ګڼي چې دا دا د دوی د 

 هڅې اوونډې اخیستنې یوقوي بنسټ را منهته کوي 

 موخه 

کوونکو فرهنګ او دودونه د اروپا له نوي ټولنیز چاپېريال سره وصل کړي او په ټولنه کې  هدف دا دی چې د زده

 ادغام پر مهال د فرهنګي هوید ساتنه تضمین کړي 

Core Principles  بسټیزاصول 

 د کیفید لوړ ښوونیز موادو لپاره باید:

 د افغانانو فرهنګ، دودونه او ټولنیزو ارزښتونو ته درناوی وشي •

 له حساس او ټول شموله  ژبې څخه استفاده وشي •

 اوسپکاوي کې لیدل، باید ډډه وشي    stereotypeله داسې محتوا چې دمخه ناسم قضاود  •

 کرامد، د تړاویا تعلقید احساس اود یوبل درناوی غښتلی کړي •

 کوونکي هان د افغان او اروپایي ټولنې فعال غړي وپېژني زده •

 د مثبتو ټولنیزو ارزښتونو رواجول  

 کوونکي وهڅوي چې: مواد باید زده

 متقابل درناوی او زغم ولري •

 د جنسید برابري او د ټولو ګډون ته وده ورکړي •

 ټولنیز پیوستون او په ټولنه کې فعاله برخه ولري •

 اړیکې موندل او ټینګول  او له درناوي سره ګډ کار ته ملاتړل •

 دغه ارزښتونه هم د فرد  پیاوړتیا لا غښتلې کوي او هم په ټولنه کې بریالی ادغام تضمینوي 



 

۱۶ 

 د ریښتیني ټولنیز ژوند انځور

کړیز مواد باید هغه ورهني حا لتونه او پېښې وښئیي چې د اروپا په هېوادونو کې افغان لویان ورسره م   زده

 کېږي، لکه:

 له روغتیایی مرکزونو او روغتونونو څخه لیدنه

 له ښوونهیو او ښوونکو سره اړیکه او خبرې 

 په کاري چاپېريال کې تعامل اود مسلکي ادب  مراعاتول

 په ټولنیز او مدني ژوند کې ګډون

 کوونکوپوهه او پر خپل هان اعتماد  زیاتوي  کړه اړونده اوخپله کوي او د زده د ریښتیني مثالونو کارول زده

 د اروپایي سیستمونو سره اشنایي/ موقیعیت پېژنده 

 کیفید لرونکي مواد باید د سیستمونو د کار کولو څرنګوالی او علتونه واضح کړي  مثالونه  عبارد دي له: 

 د وخد پوره مراعاتول په ښوونه او کار کې

 په کاري چاپېريال کې اساسي حقونه او مسؤلیتونه

 د روغتیایي، تعلیمي او عامه خدماتود فعالیتو څرنګوالی

کوونکي له مغشوش حالد څخه ژغوري او ته اجازه ورکوي چې په ټولنه کې  روښانه لارښونه او وضاحد زده

 په باور او مسؤلید سره برخه واخلي 

  Religious and Cultural Sensitivityدینی او فرهنګي حساسیت 

 مواد باید: 

 د اسلامي ارزښتونو او مناسکونو احترام وکړي

 د قضاود نه کولو اوټول شموله ) د ټولو زده کونکولپاره د پوهې وړ( ژبې څخه استفاده وکړي

 د اروپایي بنسټونو سکولارمفهوم په درناوي تشریح کړي

 فرهنګي توپیرونه دلانجې په توګه ونه ښیي

 ییز ګډ ژوند پیاوړی کوي  دغه چلند درناوی، پوهه او سوله

 له کلیشې ) ستریو ټایپ( او تعصب څخه ډډه 

 کړیز مواد باید: زده

 زده کونکی له منفي انهورجوړونې) ټاپه وهنې( یا ساده فکرۍ وساتي

 توپیري چلندونه یا زیان رسونکي دودونه پیاوړي نه کړي

 د افغان او اروپایي ټولنو تنوع څرګنده کړي

 انتقادي تفکر ته وده ورکړي او له فرهنګي قضاود) حکم( څخه ډډه وکړي

 د کیفیت بیان) څرګندونه(

کوونکو د هان ښکېلتیا ، کرامد اود هڅونې احساس زیاتوي، د  فرهنګي او ټولنیز اړوند تعلیمي  مواد د زده

 کړه د ژوند ریښتینو تجربو سره تړي  هغوی معنا لرونکی ګډون پیاوړی کوي او زده
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 Culturallyپه اروپا کې د بالغوافغانانو لپاره د زده کړې کلتوري او ټولنیزتړاو 

and Socially Relevant Education for Afghan Adults in 

Europe 

کړې کلتوري او ټولنیز تړاو د اغېزمنو تعلیمي موادو د جوړولو بنسټیز اصل دی  دا ډاډ  د افغان بالغو لپاره د زده

کوونکو د کلتوري هوید او د هغوی  کړیز محتوا نه یوازې پوهه او معلوماد لېږدوي، بلکې د زده ورکوي چې زده

کړه  د نوي ټولنیز چاپېريال ترمنځ یو معنادار اړیکه هم رامنهته کوي  د ډېرو افغان کډوالو او مهاجرینو لپاره، زده

ګونی رول لري: له یوې خوا د اروپایي ټولنو د ادغام له پروسې سره مرسته کوي، او له بلې خوا په هغوی کې  دوه

د هوید، وقار او تړاو احساس پیاوړی کوي  کله چې تعلیمي مواد هم له اشنا کلتور او ارزښتونو سره او هم د 

 کړه یوه متوازنه او پیاوړې تجربه ګرهي  ژوند له ریښتینو ټولنیزو شرایاو سره تړاو ولري، نو زده

کوونکو هوید او کلتوري ارزښتونو ته درناوی پرود دی   کړې په زړه کې د زده له کلتور او ټولنې سره تړلې زده

کوونکي له هان سره ژور کلتوري ارزښتونه، دودونه او باورونه راوړي چې د نړۍ او چاپېريال په  افغان بالغ زده

اړه د هغوی فکري لید جوړوي  هغه تعلیمي مواد چې دې کلتوري او اعتقادي عناصرو ته درناوی کوي او هغوی 

کړې په بهیر کې د هغوی فعال ګډون ته وده  کوونکو کې باور پیاوړی کوي او د زده په رسمید پېژني، په زده

کوونکي احساس کړي چې د هغوی هوید، عقیدې او تجربو ته درناوی کېږي او نه له پامه  ورکوي  کله چې زده

کړې او نوي چاپېريال ته د همغږۍ لپاره لا چمتو کېږي  دا ډول  غورهول کېږي او نه بدلول کېږي، نو هغوی زده

کوونکو هڅونه زیاتوي، د خوندیتوب احساس پیاوړی کوي، او داسې چاپېريال رامنهته  درناوی او پاملرنه د زده

 وال احساس کړي  کوونکي پکې هان ارزښتمن او فعال برخه کوي چې زده

کوونکي په اروپا کې  همدارنګه مهمه ده چې تعلیمي مواد د هغو واقعي ټولنیزو حالاتو انعکاس وکړي چې زده

ورسره م  کېږي  بالغ افغانان باید له بېلابېلو ورهنیو ننګونو سره هان عیار کړي، لکه روغتیایي خدمتونو ته 

لاسرسی، له ښوونهیو سره اړیکې جوړول، د کار په های کې ګډون، او په ټولنیزو فعالیتونو کې برخه اخیستل  

کوونکو ته عملي مهارتونه ورزده کوي چې  هغه مواد چې واقعي او د ژوند سره تړلي بېلګې وړاندې کوي، زده

کړې دا تړاو نه یوازې پوهه او  هغوی یې سمدستي په ورهني ژوند کې کارولی شي  له عیني شرایاو سره د زده

 در  زیاتوي، بلکې د نوې ټولنې سره د اغېزمن تعامل لپاره د هغوی باور هم پیاوړی کوي 

همدارنګه، کلتوري او ټولنیزو اړتیاوو ته پاملرنه د اروپایي سیستمونو او ارزښتونو د تشریح لپاره یو متوازن او 

کوونکي باید پوه شي چې تعلیمي، روغتیایي او کاري سیستمونه څنګه کار کوي، او  محتاا چلند ته اړتیا لري  زده

دا چې ولې په هانګړي ډول تنظیم شوي دي  د بېلګې په توګه، د وخد پابندي، فردي مسؤلید او اداري پروسې 

کوونکي ورسره عادد دي  کله چې دا توپیرونه په روښانه،  کېدای شي له هغه څه سره توپیر ولري چې زده

کوونکي کولای شي ښه هان عیار کړي او په نوي چاپېريال کې په  پرې ډول تشریح شي، نو زده درناوي او بې

اغېزمن ډول برخه واخلي  دا ډول چلند د بریالي ټولنیز ادغام ملاتړ کوي، خو په ورته وخد کې کلتوري تنوع ته 

 هم درناوی ساتي 
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بله مهمه برخه د مثبتو ټولنیزو ارزښتونو وده ده  تعلیمي مواد باید په فعاله توګه متقابل درناوی، زغم، د جنسید 

ییزو ټولنو د جوړولو لپاره اړین  برابري، او د ټولو ګډون ته وده ورکړي  دا ارزښتونه د متوازنو، متحدو او سوله

دي  کله چې په موادو کې نارینه او ښهې په فعال او برابر ډول وښودل شي، او درناوی لرونکې اړیکې او 

کړیز چاپېريال رامنهته کېږي  دا په هانګړي ډول د هغو  شموله او پیاوړی زده همکاري وهڅول شي، نو یو ټول

 کوونکو لپاره مهم دی چې ښایي له ټولنیزو، کلتوري یا کورنیو خنډونو سره م  وي  زده

کوونکو لپاره، دین د  دیني او کلتوري حساسید هم د ښوونیزو موادو کیفید او د منلو کچه لوړوي  د افغان زده

ورهني ژوند او هوید مهمه برخه ده  هغه مواد چې اسلامي ارزښتونو ته درناوی کوي او په عین وخد کې د 

کوونکو سره مرسته کوي چې د پوهې تشې  اروپایي سکولر )غیردیني( بنسټونو تشریح په درناوي سره کوي، زده

شموله او غیرقضاوتي ژبې کارول دا یقیني کوي چې  پرې، ټول راکمې کړي او توپیرونه ښه در  کړي  د بې

 کوونکي له کلتوري او ټولنیزو توپیرونو سره په درناوي او باور چلند وکړي  زده

له تعصبونو او کلیشو )ټاپه وهلو( څخه ډډه کول د تعلیمي موادو د اعتبار لپاره حیاتي دي  د افغان یا اروپایي 

کلتورونو په اړه ساده یا منفي انهورونه کولای شي د ناسمې پوهې او نه لېوالتیا لامل شي  لوړ کیفید لرونکي 

مواد باید د دواړو ټولنو دننه تنوع وښیي او بېلابېل نظرونه، تجربې او د ژوند اریقې منعکس کړي  د قضاود 

 کوونکو سره مرسته کوي چې کلتوري توپیرونه په رغنده ډول وڅېړي  پر های د انتقادي فکر هڅونه له زده

په پای کې، له کلتور او ټولنې سره تړلي تعلیمي مواد د تېر، اوسني او راتلونکي ترمنځ یو پلُ جوړوي  دا ډول 

کوونکو ته دا توان ورکوي چې خپل کلتوري هوید وساتي او په ورته وخد کې هغه پوهه او وړتیاوې  مواد زده

ترلاسه کړي چې په نوي چاپېريال کې بریالي شي  د تېر کلتور درناوی او د نویو ټولنیزو ارزښتونو ترمنځ تعادل 

 د فردي پیاوړتیا او ټولنیز ادغام یو مهم اصل دی 

کوونکو له کلتوري ارزښتونو او ټولنیزو تجربو سره همغږي وي، نو دا یوازې  کله چې تعلیمي محتوا د زده

راښکونکې او بدلون راوستونکې تجربه ګرهي  دا ډول مواد د تړاو او  معلوماد نه وي، بلکې یوه معناداره، زړه

کړې هڅونه زیاتوي، او د ټولنې په ژوند کې د فعال ګډون ملاتړ  پر هان د باور احساس پیاوړی کوي، د زده

کوي  د اروپا په کچه د افغان دیاسپورا ټولنو لپاره، دا چلند د داسې تعلیمي چاپېریالونو د رامنهته کېدو لامل کېږي 

او دا د فردي ودې او د ټولنې د دوامدارې پراختیا   —شموله، هم درناوی لرونکي او هم پیاوړي وي چې هم ټول

 لپاره مهم دي
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 Didactic تدریسي/ښوونیز جوړښت اود صفحې بڼه/ډیزاین. ۵

Structure & Layout  

 د زده کړې توکو جوړښت اود صفحې بڼه/ډیزاین څه ته وایي؟ 

ښوونیز جوړښد او پاڼې م  ارح دې ته وایي چې د زده کړې مواد څنګه تنظیم، تیرتیییب او پیه ظیاهیري ډول  

پیه هیانیګیړي ډول هیغیو   —وړاندې کېږي، څو زده کړه اسانه او اغېزمنه شي  د افغان لویانو زده کوونکو لپاره 

روښانه جوړښد او ساده بڼه ډېر مهم دي  دا کار د دې سبب کیېیږي —کسانو لپاره چې د سواد کچه یې بېلابېله ده

 چې هغوی موضوع ښه در  کړي، پر هان باور پیدا کړي او په خپل سر زده کړه وکړای شي 

ښه ارحه او های پر های  شوي مواد ګډوډي کموي او زده کوونکي له دې ژغوري چې د شکل او تیرتیییب لیه 

 ستونزو سره لاس او ګرېوان شي، بلکې تمرکز یې پر زده کړې پر اصلی محتوا وي 

 موخه

 محوره جوړښد له لارې د زده کړې ملاتړ کول -د ذهني فشار کمول او د داسې منظم، ساده او زده کوونکي 

 بنسټیز جوړښتي اصلونه

 ښه کیفید لرونکي مواد باید: 

 روښانه او مناقي جوړښد ولري • 

 څرګندې برخې، سرلیکونه او د زده کړې مشخص واحدونه ولري•  

 ماالب په کوچنیو او اسانو برخو کې وړاندې کړي•  

 له ډېرې ګڼې ګوڼې او اوږدو متنونو ډډه وکړي•  

 سرتر پایه موادو کې یو شان بڼه،او د توکو ترتیب یا قالب جوړونه  وساتي•  

روښانه جوړښد/ چوکاټ او ډیزاین/  له زده کوونکو سره مرسته کوي چې پوه شي څه زده کړي، څنګه یې زده 

 کړي او پر کوم های تمرکز وکړي 

  Consistent Lesson Cycleد درس منظم څرخ 
 هره برخه باید یو ثابد اود اټکل وړ ترتیب ولري:

 د پخوانیو معلوماتو او تجربوفعالول – (Warm-up)چمتووالی  .1

 نوې کلمې، مفهومونه یا فني معلوماد معرفي کول – (Input)ورودي معلوماد  .2

 کنټرول شوي تمرینونه او لارښود فعالیتونه – (Practice)تمرین  .3

 زده کړه د ژوند په  واقعي حالتونوکې کارول – (Transfer)انتقال  .4

دا بهیر/ څرخ د زده کونکو د توکود  ښه پوهېدو، په ذهن کې پاتې کېدو اود ژوند په عملي  چاروکې د کارونې 
 ملاتړ کوي
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   Visual Design and Accessibilityبصري ډیزاین او لاسرسی 
 

د لاسرسي وړ ترتیب او ډیزاین/ بڼه د هغو لویانو لپاره چې لږ سواد لري یا د لید ستونزې لري، خورا مهم دي  

کړې مواد تعقیب کړي او  کوونکي پرته له ګډوډۍ د زده واضح جوړښد او د پوهېدو وړ قالب مرسته کوي چې زده

 کړې پر معنا واچوي  خپل تمرکز د زده
 د لوړ کیفید زده کړې مواد باید:

 ساده او د لوستلو وړ فونټونه وکاروي چې د  پښتواو دري  لیکدود لپاره مناسب وي •

 غوره کړي Calibriاو  Arialلکه  sans- serif fontsد روڼتیا یا وضاحد  لپاره سریف پرته فونټونه •

 پوینټ یا واحده وي څو د لوستلو وړتیا زیاته شي ۴۱د فونټ اندازه لږ تر لږه  •

 ګوڼې او لیدلو فشار څخه مخنیوی وشي پوره سپین های ولري څو له ډیرې ګڼه •

 

  Use of Visual Aidsد بصري مرستو کارول

کړیز توکي باید لاندې ټکي  کړې ملاتړ وکړي او حسونه ګډوډ نه کړي  اغېزمنه زده بصري عنصرو باید د زده

 ولري:

 د لارښوونو لپاره آیکونونه او سمبولونه •

 د مفهومونو د تشریح لپاره انهورونه او چارټونه •

 د معلوماتو د تنظیم لپاره جدولونه او چارټونه •

 د مهمو ټکو د روښانه کولو لپاره رنګونه •

 کوونکو لپاره خورا مهم دي  سواد یا نیمګړي سواد زده د بصري عنصرو کارول په هانګړي ډول د لږ
 

  Unit Componentsد درسي واحد برخې 

 کړې هر واحد باید په څرګند ډول لاندې برخې ولري : د زده

 کړې موخې د زده •

 اصلي محتوا •

 تمریني فعالیتونه •

 خلاصه او مهم ټکي •

 کوونکو سره مرسته کوي چې پرماالب نظر واچوي او خپل در  پیاوړی کړي  دا جوړښد زده
 

 Consistency and Navigationیو شانوالی او لارموندنه 

 د پاڼې د م  لوړ کیفید بڼه دا یقیني کوي چې:

 نښې او سمبولونه په یو شان ډول وکارول شي • 

 سرلیکونه او تمرینونه په یو منظم او یوشان بڼه وړاندې شي•  

 د پاڼو او درسي واحدونو ترمنځ روښانه لارموندنه شتون ولري•  

 یو شانوالی د موادو کارول اسانه کوي او د زده کوونکو ناارامي او ستونزې کموي
 

  Quality Statementد کیفیت څرګندونه 

 پیاوړی ښوونیز جوړښد اولاسرسي وړ بڼه/ ترتیب:

 د پوهېدو کچه لوړوي • 

 ذهني فشار کموي•  

 د زده کوونکي خپلواکي پیاوړې کوي•  

 باور او هڅونه زیاتوي•  

 روښانه جوړښد د خپلواکې او په ډاډه زړه زده کړې ملاتړ کوي
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کړې طرحه کول: په اروپا کې د افغان لویانو لپاره درسيي  شموله زده د لاسرسي وړ او ټول

 Designing Accessible and Inclusive Learning: Didacticجييوړښييت
Structure for Afghan Adult Education in Europe 

 )Layoutد تدریس اصول، جوړښت او د بڼې څرنګوالی )

شموله تعلیمي موادو په جوړولیو کیې  ( د اغېزمنو او ټولLayoutد تدریس اصول، جوړښد او د بڼې څرنګوالی )

خورا مهم عناصر دي، په هانګړي ډول د هغو افغان لویانو لپاره چې په اروپا کې ژوند کوي  دا عنیاصیر ییوازې 

کوونکي ییې څیومیره پیه اسیانیه در ،  دا نه ټاکي چې محتوا څنګه وړاندې کېږي، بلکې دا هم څرګندوي چې زده

پیه هیانیګیړي ډول هیغیه —کوونکو لپاره چې بېلابېل تعلیمي شالییدونیه لیري تعقیب او عملي کولی شي  د هغو زده

یو روښانه او منظیم جیوړښید ډېیر اړیین دی  —کړه یې نیمګړې پاتې شوې کسان چې سواد یې محدود دی یا زده

کیوونیکیي دې تیه  کله چې مواد په غور او هیر سره ارحه شي، ګډوډي کموي، د مفاهیمو پیوهیه زییاتیوي او زده

 کړې په بهیر کې برخه واخلي  هڅوي چې په ډاډه توګه د زده

کوونکو ته د منهپانګې له لارې روښانه لاره برابروي  کله چې مواد په مینیایقیي  یو پیاوړی تدریسي جوړښد زده

کوونکي ښه پیوهیېیږي چیې څیه  برخو، څرګندو سرلیکونو او کوچنیو، مدیرید کېدونکو واحدونو ووېشل شي، زده

زده کوي، ولې دا مهم دي، او هره برخه څنګه له ټولیز مفهوم سره تړاو لري  دا روښانتیا د بالغانو لپاره هانګړی 

کړیزو چاپېریالونو کې هان ډاډمن احساس نه کړي  مینیظیم  اهمید لري، هکه چې هغوی کېدای شي په رسمي زده

کوونکو ته اجازه ورکوي چې پر مانیا تیمیرکیز  ( مخه نیسي او زدهcognitive overloadجوړښد د ذهني فشار )

 وکړي، نه دا چې له ګډوډو او پېچلو معلوماتو سره بوخد شي 

کړې تجربه پیاوړې کوي  هغه لړۍ چیې د ذهین  د درس یو منظم چوکاټ او تکرارېدونکی بهیر )څرخ( هم د زده

(، او پیه practice(، تیمیریین )input( څخه پیلېږي، بیا د نوو معلوماتو وړانیدې کیول )warm-upله تودولو )

کیوونیکیي څینیګیه پیه  ( تعقیبوي، له دې سره سمون لري چیې بیالیغ زدهapplicationواقعي ژوند کې عملي کول )

کیوونیکیي نیوې  کړه کوي  د درس په پیل کې د پخوانۍ پوهې راژوندي کول مرسته کوي چیې زده ابیعي ډول زده

مفکورې له خپلو تجربو سره وتړي  د نویو مفاهیمو ساده او روښانه وړاندې کول پوهه اسانه کوي، د لارښیوونیې 

کړه د ورهني ژوند سره تړي  دا منظم پرمخیتیګ  پر مټ تمرین یې ټینګوي، او په پای کې د پوهې عملي کول زده

کوونکو ته دا توان ورکیوي چیې خیپیل میهیارتیونیه لیه  د معلوماتو یادښد پیاوړی کوي، پر هان ډاډ زیاتوي او زده

 ټولګي بهر هم وکاروي 

د تعلیمي موادو ظاهري بڼه )بصري ارح( هم همدومره مهمه ده  د ارحې لاسرسی یوازې ښکلا نه ده، بلکې پیه 

کړې پر بهیر اغېزه کوي  روښانه لیک )فیونیټ(، د تیورو مینیاسیبیه انیدازه، او د  کوونکو د زده مستقیم ډول د زده

کرښو او برخو ترمنځ کافي فاصله لوستل اسانه او خوندور کوي  د پښتو او دري ویونکو لپاره د لیوسیتیلیو وړ او 

( سره، د white spaceاشنا فونټونه ټاکل هانګړی اهمید لري  پا  او منظم ډیزاین، تورو ترمنځ مناسبې تشې )

کوونکو ته اجازه ورکوي چې معلومیاد پیه پیړاوونیو کیې وارزوي او ښیه ییې در   سترګو ستړیا کموي او زده

 کړي 
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بصري وسیلې )لکه انهورونه، نښې، سمبولونه او ډیاګرامونه( د پوهې په پیاوړتیا کې مهم رول لري، په هانیګیړي 

کړه یې نوې پیل کړې وي  دا وسیییلیې ډېیر هیلیه  کوونکو لپاره چې د سواد کچه یې ټیټه وي یا زده ډول د هغو زده

مفاهیم داسې په چټکۍ انتقالوي چې یوازې متن یې نه شي کولای  کله چې دا وسیلې په سمیه تیوګیه وکیارول شیي، 

کړه لا تعاملي او په زړه پورې کېږي  خو باید هدفمندې وي، نه دا چې یوازې د ښکیلا لیپیاره وکیارول شیي او  زده

کوونیکیو پیام لیه اصیلیي میوضیوع واړوي  ښیه ایرحیه شیوي بصیري عینیاصیر د  ګډوډي رامنهته کړي یا د زده

 کوونکو پام مهمو ټکو ته را اړوي او اصلي مفاهیم ټینګوي  زده

کیوونیکیي تیکیراري بیڼیې  ( هم ډېر میهیم دی  کیلیه چیې زدهconsistencyکړې موادو په ارحه کې ثباد ) د زده

نو د موادو کارول ورته اسانه کیېیږي  دا —لکه یو شان نښې، منظم سرلیکونه، او ورته تمریني فورمټونه—وویني

کوونکي خپله انرژي د موادو د کارولو په څرنګوالي مصرف کیړي؛ پیر هیای ییې  ثباد د دې اړتیا کموي چې زده

کیوونیکیو تیه دا وړتیییا  هغوی کولای شي پر محتوا تمرکز وکړي  روښانه لارښوونې د پاڼو او درسونو ترمنځ زده

 کړه وکړي، پخواني موضوعاد بیا وګوري، او په خپله چټکۍ پرمختګ وکړي  ورکوي چې په خپلواکه توګه زده

هر درسي واحد باید مهم عناصر ولري: روښانه موخې، اصلي محتوا، تمریني فعالیتونه، او د مهمو ټکو لینیډییز  دا 

جوړښد نه یوازې د درس پر مهال مرسته کوي، بلیکیې بیییاکیتینیې او تیفیکیر تیه هیم زمییینیه بیرابیروي  کیلیه چیې 

کوونکي په اسانه وپېژني چې څه یې زده کړي او دا څنګه د هغوی له ژوند سره تړاو لري، نو د برییا احسیاس  زده

کړه رامینیهیتیه کیوي چیې پیوهیه او ییادښید دواړه  او هڅونه یې زیاتېږي  منظم واحدونه یوه بشپړه او همغږې زده

 پیاوړي کوي 

( لپیاره ډېیر empowermentکوونکو د پیاوړتیا ) په پایله کې، اغېزمن تدریسي جوړښد او مناسب ډیزاین د زده

شیمیولیه او  کیړه لا ټیول ارزښد لري  کله چې معلوماد په ساده، منظم او د لاسیرسیي وړ ډول وړانیدې شیي، زده

کوونکي په ډاډه توګه مواد لولي، نوې مهارتونه تمرینوي او په واقعي ژوند کې د خپیلیې پیوهیې  اغېزمنه کېږي  زده

 کارولو ته جرأد پیدا کوي 

روښیانیه —کوونکي لیه ګیڼیو سیتیونیزو سیره می  وي چېرې چې زده—کړې په چاپېريال کې د افغان دیاسپورا د زده

کیړې پیاییلیې ښیه  جوړښد او د لاسرسي وړ ډیزاین هانګړی اهمید لري  ښه ارحه شوي میواد نیه ییوازې د زده

بښونکی بیهیییر  کړه یو ملاتړی او هوا  کوي، بلکې عزد، پر هان ډاډ او فعال ګډون هم پیاوړی کوي  دا ډول زده

کړې مشري پخپله واخلي او په خپلو نوییو ټیولینیییزو او  کوونکو ته دا وړتیا ورکوي چې د خپلې زده ګرهي چې زده

 تعلیمي چاپېریالونو کې فعاله ونډه واخلي
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 & Accuracy. درسي مواد څومره کره/ دقیق او اړوند یا مرتبط دي۶

Relevance 

 معنا یې څه ده؟

کړې مواد په واقعي ډول سم، تازه او د  دقد او اړونتیا هغه کچه ښیي چې تر کومه بریده تدریسي اود زده 

کوونکو د ورهني ژوند اړتیاوو او شرایاو سره اړوند دي  د هغو افغان لویانو لپاره چې په اروپا کې ژوند  زده

کوي، کره معلوماد ډېر مهم دي، هکه چې دا د باور جوړولو، خوندیتوب او اغېزمنې ادغام لپاره بنسټیز رول 

 لري 

کوونکو  ناسم، زاړه یا ګمراه کوونکي معلوماد کولی شي ګډوډي رامنهته کړي، پر هان ډاډ کم کړي، او د زده 

 پر ورهني ژوند منفي اغېزه وکړي 

 موخه

دا یقیني کول چې ټول وړاندې شوي معلوماد کره، د قانوني پلوه هخوندي اوزده کونکو د ژوند د شرایاو سره 

 کړه تر لاسه کړي  کوونکي وکولای شي  پرېکړې وکړي او ماناداره زده سم وي څو زده

 اساسي اصلونه

 لوړ کیفید لرونکي مواد باید: 

 کره او له تېروتنو پا  معلوماد ولري • 

 له ژبنیز مفهومي او معلوماتي پلوه  بلکل سم او ډاډمن وي•  

 زاړه، ګمراه کوونکي یا نامناسب معلوماد ونه لري•  

 کوونکو د واقعي ژوند او عملي اړتیاوې او حالتونه منعکس کړي د زده•  

 د زده کونکو د باور د رامنهته کولو لپاره پر اعتبار او شفافید ولاړ وي•  

کړه کې یوبسټیز  دا د لویانو په زده—په درسي موادوکې دقد/ دهغوی ریښتنوالي ته پوره پاملرنه اختیاری نده

 مسؤلید دی 
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 له اروپایي شرایطو سره همغږي

 کړیز مواد باید له لاندې مواردو سره همغږي وي: تدریسي او زده 

 کړې اصولو سره په اروپا کې د لویانو د زده •

 ( چوکاټوسرهInclusionد ادغام او ټولشمولتوب ) •

 داوسني ټولنیز، کلتوري او اداري وشرایاواو کړنو سره •

کړه د زده کونکو فعال او ډاډمن ګډون په  کله چې د زده کړې توکي له پورته شراونو سره هغمږي وي نو زده

 اروپایي ټولنو کې  په عملي ډول یقیني کوي 

 Legal and Institutionalحقوقي او اداري/ موسساتي دقیقتوب یا ریښتنوالی 

Accuracy 

 هغه مواد چې حقوقي یا د رسمي بسټونو موضوعاد لري، باید په هانګړې پاملرنې سره جوړ شي  

 ښه کیفیت لرونکي مواد باید:

کړې، روغتیایی خدمتونه او ټولنیزو مرستو په اړه معلوماد وڅېړي او تائېد  د استوګنې، د کار جواز، زده   •

 کړي

 اوسني قانونه او مقرراد وښیي ۰۲۰۲–۰۲۰۲د اړتیا په وخد کې د  •

 له عمومي معلوماتو پرته له نورو حقوقي مشوره ورکولو  ډډه وکړي •

 کېدی شي د زده کړې مواد لاندې  ټکي هم ولري:  

 پاڼې(  د رسمي ادارو د اړیکو معلوماد )د تلیفون شمېرې، وېب •

 د باور وړ نادولتي سازمانونو یا عامه مؤسسو یادونه  •

 کوونکو سره مرسته کوي چې رسمي او د نېټې له پلوه تازه معلوماد ترلاسه کړي  دا کار زده

 

    Currency and Real-Life Relevanceتازه والی اود ریښتیني ژوند سره تړاو 

 د دې لپاره چې د زده کړې لا هم له شرایاواړوند او ګټور پاتې شي، باید: 

 د توکو اوسني بیې، سیستمونه اوچارې )لکه عامه ترانسپورد ا و خدماد( وښیي  •

 د زړو کتابونو یا پخوانی حالاتو پر بنسټ مثالونه ونه کاروي •

 کوونکو د ورهني ژوند واقعي بېلګې وکاروي  د زده  •

 کوونکو باور زیاتوي  تازه معلوماد د موادو ګټه او د زده
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 Building Trustکړې له لارې د ډاډ رامنځته کول   د دقیقې او اړونده زده
Through Accurate and Relevant Learning 

دقیق یا ریښتیا او د ژوند سره اړوندوالی د لوړ کیفید درسي موادو د چمتو کولو په برخه کې په اروپا کې د 

کړیزه محتوا نه یوازې سمه او د  افغان لویانو لپاره مهمې ستنې ګڼل کېږي  دغه دوه لاملونه مرسته کوي چې زده

کوونکو لپاره معنا ولري او په مستقیم ډول د هغوی د ورهني ژوند سره تړاو ولري   باور وړ وي، بلکې د زده

هغو کسانو لپاره چې د نویو ټولنیزو، حقوقي او اداري مؤسسو له کار و بار سره آشنا کېږي، د دقیقو معلوماتو 

کوونکي  لاسرسی بنسټیز اهمید لري  یاد معلوماد اعتماد رامنهته کوي، شعوري پرېکړې پیاوړې کوي او زده

په اسانۍ سره کولی شي چې په ډاډ سره له هغو ادارو او مؤسسو سره اړیکه ونیسي چې د دوی په ژوند او د 

 ادغام په بهیر اغېز لري 

کړې په مرکز کې د سم او تازه معلوماتو وړاندې کول اړین دي  ناسم یا زاړه معلوماد کولی شي  د اغېزمنې زده

د موضوع په اړه جدي غلا فهمي رامنهته کړي، په هانګړې توګه کله چې ښوونیز توکي د حساسو او مهمو 

موضوعاتو لکه حقوقي او قانوني معلوماتو، روغتیایي، ټولنیزو خدمتونو او کاري قوانینو په اړه وي  د افغان 

کوونکو لپاره چې ممکن د نوي چاپېريال سره د همغږۍ په بهیر کې له ګڼو ننګونو او ګونګو پوښتنو سره م   زده

وي، باوري معلوماد درلودل خورا مهم دي  له همدې امله، ښوونیز مواد باید په هیر سره چمتو شي، کتنه پرې 

 وشي او بیا تایید شي تر څو ډاډ ترلاسه شي چې ټول محتوا د ژبې، مفهوم او معلوماتو له پلوه سمه او باوري ده 

کړې اغېزمنتیا او په زړه پورې توب لوړوي  ښوونیز محتوا باید د  د ژوند د واقعیتونو سره اړوندوالی هم د زده

کوونکو د ژوند پر واقعي وضعیتونو او بېړنیو اړتیاوو تمرکز وکړي، نه پر لانجمنو یا زړو مثالونو  کله چې  زده

ښوونیز توکي د عامه خدمتونو د کارولو، د کاري چاپېريال د تمو د پېژندنې یا د هایي اداري نظامونو د پېژندنې 

کوونکو لپاره ګټوره او عملي کېږي  دا د ژوند سره اړوندوالی د  کړه د زده موضوعاد پکې شامل وي، زده

کوونکو هڅونه زیاتوي او له هغوی سره مرسته کوي چې خپله پوهه د ژوند په ریښتینو شرایاو کې  زده

 وکاروي، چې په پایله کې د هغوی خپلواکي او اعتماد پیاوړی کېږي 

کوونکي نه یوازې  له اروپایي حالاتو سره همغږي هم د ښوونیزو موادو کیفید او مؤثرید زیاتوي  افغان زده

اړتیا لري چې نوې ژبې زده کړي، بلکې باید د کوربه هېوادونو له سیستمونو، ننګونو او توقعاتو سره هم آشنا 

کړې اصلونه  شي  له همدې امله، ښوونیز مواد باید د اوسني ټولنیز وضعید، چوکاټونو او د اروپا د لویانو د زده

کوونکي د  کړه په ټولنه کې د فعال ګډون بهیر ملاتړ وکړي او زده منعکس کړي  دا همغږي مرسته کوي چې زده

 ادارو او بنسټونو سره د اغېزمن تعامل لپاره چمتو کړي 
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په ښوونیزو موادو کې باید د حقوقي او اداري موضوعاتو ته هانګړې پاملرنه او دقد وشي  هغه موضوعاد لکه 

د استوګنې حقوقي څرنګوالی، د کار اجازه، روغتیایي حقوق او د ښوونې سیسټمونه دقیقو او په پوره هیر څېړل 

شویو معلوماتو ته اړتیا لري  ښوونیز مواد باید د عمومي لارښوونې څخه هاخوا هانګړې حقوقي مشورې 

کوونکو ته وړاندې کړي  که ممکنه  ورنکړي، خو په ورته وخد کې باید واضح او د پوهېدو وړ توضیحاد زده

سایټونو، عامه ادارو یا باوري سازمانونو پتې او ریفرنس ورکول، د  وي، د رسمي سرچینو لکه دولتي ویب

کوونکو سره مرسته کوي چې په خپلواکه توګه تازه او د باور وړ معلوماد ترلاسه کړي  دا چلند نه یوازې د  زده

 کوونکو د معلوماتي سواد او خپلواکۍ احساس هم پیاوړی کوي  والی زیاتوي، بلکې د زده معلوماتو کره

د ښوونیزو توکو تازه ساتل هم د کیفید مهمه برخه ده  ټولنیز سیستمونه، قوانین او ورهني شرایا لکه بیې، 

کړیز مواد باید په منظم ډول وکتل او تازه  خدماد او روانې پروسې وخد په وخد بدلېږي  له همدې امله، زده

شي تر څو تل اړوند او ګټور پاتې شي  د زړو مثالونو، پتو او انټرنټي لینکونو کارول کولی شي د موادو عملي 

کوونکي له ذهني ګډوډۍ سره م  کړي  کله چې معلوماد د اوسنیو واقعیتونو سره  ارزښد کم کړي او زده

کوونکي کولی شي عملي او باوري پوهه ترلاسه کړي چې په خپل ورهني ژوند کې یې  همغږي وي، زده

 وکاروي 

دوامداره ارزونه او سمون هم د ښوونیزو موادو د ریښتیا والي او اړوندوالي ساتلو په موخه خورا اړین دي  لوړ 

کوونکو، ښوونکو او مسلکي متخصصینو د نظریاتو پر  کیفید لرونکي مواد ثابد نه پاتې کېږي، بلکې د زده

کوونکي کولی شي هغه برخې چې روڼتیا نه لري یا له اړتیاوو سره تړاو نه  پسې توګه ښه کېږي  زده بنسټ په پرله

لري، په ګوته کړي، په داسې حال کې چې ښوونکي او کارپوهان کولی شي په محتوا کې شته تېروتنې یا 

نیمګړتیاوې وپېژني  دا ډول ګډ چلند ډاډ رامنهته کوي چې مواد د بدلېدونکو اړتیاوو او شرایاو سره همغږي پاتې 

 شي 

کوونکي  کوونکو د پیاوړتیا لپاره خورا مهم رول لري  کله چې زده کړیز مواد د زده په پای کې، دقیق او اړوند زده

کړه کې د ګډون هڅه یې ډېریږي او خپله پوهه په ډاډ سره پلي کوي   په ترلاسه شویو معلوماتو باور ولري، په زده

کوونکو وړتیا د مختلفو سیستمونو په  د باور وړ منهپانګه د شعوري پرېکړو ملاتړ کوي، ګډوډي کموي او د زده

 خپلواکه کارونه کې پیاوړې کوي 

کړې په اړه هم دقد، یا د موادو ریښتیا والی او د ژوند سره اړوندوالی، یو انتخاب نه دی  د افغان دیاسپورا د زده

کړې بنسټ جوړوي  د  بلکې یوه اساسي مسؤلید ګڼل کېږي  دا دوه اصلونه د باوري، مؤثره او معنا لرونکې زده

دې اصولو په پام کې نیولو سره، ښوونکي او سازمانونه کولی شي داسې مواد چمتو کړي چې نه یوازې معلوماد 

کوونکي هواکمن کړي ترڅو په نوي چاپېريال کې پوهه، دوامداره او خپلواکه ژوند جوړ  وړاندې کړي، بلکې زده

کړه د عملي او اغېزمنې تجربې په  کړي  دقیق محتوا باور رامنهته کوي او د ژوند چارو سره اړوند محتوا زده

 توګه وړاندې کوي 
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 Cultural & Socialکلتوري او ټولنیز تړاو . 4

Relevance 

 د افغان کلتور درناوی شوی☐  

 اروپایي چاپېريال تشریح سم شوی☐  

 هېڅ ډول کلیشې یا ټا په وهنې نشته☐  

 د جنسید حساسید په پام کې نیول شوی☐  

 د ادغام موضوعاد شامل دي☐  

 (: ☐5–1نمره ) 

 & Structureجوړښت او بڼه/ترتیب . 5

Layout 

 روښانه جوړښد☐  

 د لوستلو لپاره اسانه☐  

 زیاد باراو ګډوډي نه لري☐  

 ښه بصري عنصرونه کارول شیي☐  

 د زده کړې ترتیب اوپړواونه ښه دي☐  

 (: ☐5–1نمره ) 

 & Accuracyمعلوماتو دقت او اړوندوالی . د 6

Relevance 

 معلوماد سم او نوي دي☐  

 د واقعي ژوند حالتونه بیانوي☐  

 ګمراه کوونکی مواد نشته☐  

 اداري او مدني سیستمونه  سم تشریح شوي☐  

 باوري سرچینې )که اړتیا وي(☐  

 (: ☐5–1نمره ) 

 
 Final Resultuپایله وروستی 

 ☐ټولې نمرې )اوسط(: 

 لوړ کیفید☐  

 د منلو وړ☐  

 اصلاح ته اړتیا لری☐  

        Quick Monitoring Tool د کیفیت تضمین دڅارنې چټکه وسیله )پښتو / دري(
 د پښتو و دري زده کړې توکو چګ یا ارزونه

 ارزونه په لاندې توګه کېږي:

نشه ورکړئ او )√( هر ټکی معیار ته دغه 

 ارزونه یې وکړئ

 = ډېرښه 5= کمزورې |  1د ارزونې نمرې: 

 Targetډلې ته مناسب دي  آیا مواد هدف . 1

Group Fit 

 اسانه د پوهېدو لپاره )کم سواد(☐  

 د واقعي ژوند سره تړاو )اروپا(☐  

 ساده ژبه☐  

 د جنسید او شمولید درناوی شوی☐  

 له بصري وسایلو کار اخیستل شوی☐  

 (: ☐5–1نمره ) 

 Language Qualityژبی کیفیت د . 2

 سمه ګرامر او املا☐  

 معیاري پښتو/ دري کارول شوې☐  

 مناسب لغتونه☐  

 یو شان اصالاحاد☐  

 په ژبه کې سره درناوی پام شوی☐  

 (: ☐5–1نمره ) 

 

 Pedagogical)پېداګوژي. تدریسی کیفیت )3

Quality 

 فعاله زده کړه )یوازې حفظ نه وي(☐  

 عملي دندې☐  

 خپلواکي ته پیاوړتیا☐  

د زده بهیر روښانه پرمختګ )له ساده څخه پېچلي ☐  

 ته(

 بصري/غږیز وسیلوکارول☐  

 (: ☐5–1نمره ) 
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 Monitoring and Evaluation Processد څارنې او ارزونې پروسه 

کوونکو لپاره د  د څارنې او ارزونې دا پروسه د دې لپاره جوړه شوې ده چې په اروپا کې د افغان لویانو زده

کړې توکو دوامدار کیفید شه او تضمین شي  دا یوه ساده، عملي او منظمه اریقه ده  دري او پښتو ژبې د زده

 کړیزو حالاتواوماحولونو کې کارولی شي  چې ښوونکي، روزونکي او اړونده بنسټو یې په بېلابېلو زده

سره چې باید ارزونه یې پرې وشي، پیلېږي    selection of materialsښوونې موادوپه ټاکولو  د غه بهیرد

  دا مواد کېدای شي کتابونه، کاري لیکنې، ډیجیټل سرچینې یا د روزنې پروګرامونه وي چې په کورسونو، 

کړو کې کارېږي  دا مواد باید د هدف ډلې لپاره مناسب وي او د هغوی د ژوند له  ورکشاپونو یا غیر رسمي زده

 واقعي حالتونو سره تړاو ولري 

کوي او کاروي چې په دې   defined quality criticalکیفیتي معیارونه په ګوته په دویم پړوا کې ارزونکی  

اریقې کې ذکر شوي دي  په یاد معیارونه مهمې برخې نغښتي دي لکه: د هدف ډلې اړتیاوې، د ژبې کیفید، د 

تدریس اغېزمنتیا، کلتوري او ټولنیز تړاو، د درس جوړښد، او د معلوماتو تازه والی او سموالی  هر معیار په 

 منظم ډول ارزول کېږي تر څو بشپړه ارزونه وشي 

ډکوي  په دې کې هر معیار د یو ساده     checklist monitoringلېسد  وروسته، ارزونکی د څارنې چک

درجه بندۍ له مخې ارزول کېږي او کتل کېږي چې اړین عناصر شته که نه  لنډ یادښتونه هم لیکل کېدای شي تر 

څو د موادوغښتلي ټکي، نیمګړتیاوې ستونزې او مهم ټکي روښانه شي  د کیفي ارزونې دغه پړوا  ارزونه 

 منظمه او د پرتلې کول وړ ګرهوي 

په ګوته کوي   areas for improvementسمېدو وړ برخېلېسد د پایلوپر بنسټ، ارزونکی د  د څارنې چک

دغه اصلاح کېدای شي داسې سپارښتنې وي لکه: د ژبې ساده کول، د انهورونو زیاتول، د ژوند له واقعي 

حالتونو سره د موادو برابرول، یا د تېروتنو سمول  د دغه پړوا په عملي او د پلی کېدو وړ وړاندیزونو تمرکز 

 لري چې په سیده توګه د زده کړو توکو کیفید او اغېزمنه کارونې زیاتوي  

دا پوړا داسې جوړه شوې چې څو هله تکرارېدلی شي او انعااف یا بدولون ولري  ادارې کولی شي په دوامداره 

توګه خپل مواد وارزوي او نوي کړي  د دې اریقې په کارولو سره، ښوونکي او مؤسسې ډاډ ترلاسه کولی شي 

 کوونکو له اړتیاوو سره برابر پاتې شي کړې مواد تل اړوند، سم او د افغان لویانو زده چې د دوی د زده
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